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Tosse efficace

In caso di sospetta ostruzione parziale c

Se il bambino respira, tossisce o emette suoni,
evitare qualsiasi manovra. Valutare il bambino in modo continuo
compresa l'efficacia della tosse.

Tosse inefficace

Se il bambino e cosciente effettuare le seguenti manovre:

Pacche interscapolari

e Mettere il bambino prono
sull'avambraccio.

e Mantenere la testa in leggera
estensione e piu in basso
rispetto al tronco.

e Appoggiare I'avambraccio sulla
coscia.

e Dare 5 vigorosi colpi tra le scapole.

Compressioni toraciche

e Mettere il bambino supino
sull'avambraccio o su un piano
rigido.

e Cercare il terzo inferiore dello
sterno.

e Eseguire 5 vigorose compressioni
toraciche, circa 1 ogni 3 secondi.

Alternare le due manovre fino alla risoluzione della
ostruzione completa

In caso il bambino non sia cosciente

e Chiamare il soccorso sanitario 118.

e Posizionare il bambino supino su
un piano rigido.

e Effettuare la rianimazione
cardiopolmonare di base.




