
Allegati 
 
Il Progetto Teatro e salute mentale 
 
Avviato nel 2008 con il coinvolgimento dei Dipartimenti di salute mentale delle Aziende Usl 
dell’Emilia-Romagna, il progetto ha assunto una più forte identità e organicità nel 2016, con la 
firma di un protocollo da parte degli assessori regionali alle Politiche per la Salute e alla Cultura, 
con i rappresentanti dell’Istituzione Minguzzi e dell’Associazione Arte e Salute Onlus. Uno degli 
effetti del protocollo è stata l’istituzione di un tavolo tecnico regionale per valorizzare gli spettacoli 
allestiti nell’ambito del progetto – in massima parte interpretati da pazienti psichiatrici – e a 
favorirne la circuitazione in regione. Il Tavolo tecnico è composto, oltre che dai firmatari, 
dall’Agenzia sanitaria e sociale regionale – già impegnata in studi sull’impatto delle esperienze 
teatrali nel campo della salute mentale – dal Centro servizi per il volontariato di Bologna, dal 
Dipartimento di psicologia dell’Università di Bologna e dalla Facoltà di Medicina e Chirurgia 
dell’Università di Ferrara. 
Nel lasso di tempo compreso tra il 2011 e il 2016 furono coinvolti 852 pazienti. Tra il 2014 e il 
2015 furono prodotti 24 spettacoli per 135 repliche. Vi collaborarono, a vario titolo, una ventina di 
compagnie teatrali della regione e furono proposti percorsi formativi per operatori del settore, 
studenti e cittadini, incontri fra attori e associazioni di familiari. Agli spettacoli assisterono 4.180 
studenti di istituti scolastici di tutta l’Emilia-Romagna. 
Nella stagione 2018-2019 il cartellone di Movimenti. Teatri della salute ha proposto 13 
spettacoli, distribuiti in 12 teatri, e una partecipazione di oltre 1.000 spettatori. 
 
Calendario degli spettacoli 2019 -20 
 

• 12 ottobre ore 18:00 I Fluali con Siamo stati a Elsinore Lenz Teatro (Parma) 

• 10 dicembre ore 21.15 Il Dirigibile con I figli sono figli! Salone Snaporaz, Cattolica (Rn) 

• 12 dicembre ore 21:00 Exit con Come una specie di sorriso, Cinema Teatro Mac Mazzieri, 
Pavullo nel Frignano (Mo) 

• 19 dicembre ore 21.15 Alcantara con Angeli, Auditorium Della Fiera-Morciano di Romagna 
(Rn) 

• 5 gennaio ore 16:00 La Baracca Testoni Ragazzi- Arte e Salute Onlus con Il Pifferaio di 
Hamelin, Teatro Pedrazzoli-Fabbrico (RE) 

• 6 febbraio ore 21.00 Gruppo l’Albatro con Woizeck. Ogni uomo è un abisso, Cinema Teatro 
Boiardo  -Scandiano (Re) 

• 7 febbraio ore 21.00 Exit con Come una specie di sorriso, Teatro G. Magnani- Fidenza (Pr) 

• 13 febbraio ore 21:00 Festina Lente con Ubu al Luna park, Teatro Tagliavini-Novellara (Re) 

• 21 febbraio ore 21:00 Il Dirigibile con I figli sono figli! Aula Magna Montalcini di Mirandola 
(Mo) 

• 28 febbraio ore 21:00 Lenz Fondazione con Hamlet in Solo, Teatri dei venti di Modena (Mo) 

• marzo Fuori di teatro con Improvvisamente, Musei San Domenico (Forlì) 

• 3 marzo ore 21:00 Festina Lente con Ubu al Luna park, Auditorium Ferrari-Maranello (Mo) 

• 11 marzo ore 10:30 La Baracca Testoni Ragazzi- Arte e Salute Onlus con Il Pifferaio di 
Hamelin, Teatro Comunale di Gambettola (Fc) 

• 12 marzo ore 10:30 La Baracca Testoni Ragazzi- Arte e Salute Onlus con Il Pifferaio di 
Hamelin, Teatro Sociale di Novafeltria (Rn) 

• 4 aprile ore 21:00 Alcantara con Angeli, Teatro Testori di Forlì (Fc) 

• 9 maggio ore 21:00 Teatro delle Benz con Le stagioni di Mario, Teatro Massari di San 
Giovanni in Marignano (Rn) 

 
 
 


