
 SCHEDA PROGETTO

CHIEDO la concessione del contributo a sostegno del progetto che si intende svolgere

Titolo progetto
"Ancora insieme! Dieci anni di No Sprechi per il diritto
al cibo, all'ecosostenibilità e lotta allo spreco
alimentare"

Data inizio progetto 01/01/2024

Data fine progetto 31/12/2025

 AZIONI DEL PROGETTO

a) Ampliamento delle forme di collaborazione e scambio con altri soggetti e/o organizzazioni impegnate sui temi del presente bando, da sviluppare in
ambito comunale, distrettuale/sovradistrettuale, provinciale/di città metropolitana o regionale;

b) incremento quantitativo e qualitativo dei beni da distribuire ai destinatari finali;

c) azioni specifiche volte alla promozione di stili di vita sani, al rispetto delle diverse culture e regimi alimentari;

d) potenziamento e qualificazione della logistica, dei centri di stoccaggio e dei sistemi di trasporto, anche in sinergia con altri soggetti, attraverso proposte
volte alla razionalizzazione, al contenimento dei costi e alla riduzione dell’impatto sull’ambiente;

e) supporto ai destinatari finali attraverso attività di accompagnamento e di cura delle relazioni, quali, a titolo di esempio: educazione alimentare,
orientamento ai servizi e alle forme di contrasto alla povertà nazionali e locali, gestione bilancio familiare, sostegno per la ricerca del lavoro, sportello di
ascolto, iniziative di socializzazione ecc.;

f) azioni di formazione, aggiornamento e supporto a favore dei propri volontari e/o di altri soggetti che sul territorio regionale si occupano di recupero e
distribuzione di beni a fini di solidarietà sociale;

g) interventi di sensibilizzazione a favore della cittadinanza, di educazione di giovani e studenti al recupero, lotta allo spreco ecc.;

h) ampliamento delle reti di collaborazione con le imprese (aziende produttrici, GDO, piccoli esercizi commerciali ecc.) al fine incentivare le attività del
recupero alimentare e l’incremento quali-quantitativo degli approvvigionamenti di beni da destinare alla distribuzione, con una attenzione allo sviluppo di
iniziative di responsabilità sociale di impresa.

 DESCRIZIONE

Proposta progettuale

Il 7 aprile 2014 data importante di No Sprechi per i 10 anni di attività: poiché le 7 associazioni allora presenti decisero di
affidare ad un’unica struttura una parte importante della loro azione per una risposta ai bisogni alimentari dei propri
assistiti.
Il progetto intende proseguire e rafforzare l’attività di recupero dei beni alimentari eccedenti e la distribuzione gratuita
alle famiglie del Nuovo Circondario Imolese in condizioni di povertà, garantendo un sostegno concreto non solo
materiale attivando la costruzione di relazioni in sinergia con gli sportelli di ascolto;
· Ampliare la rete di collaborazione coinvolgendo almeno 2 nuove realtà locali della GDO per il recupero delle
eccedenze alimentari e non, incrementando per quantità, varietà e qualità le spese donate alle famiglie assistite
garantendo il diritto ad una alimentazione, adeguata, sufficiente, sana e sostenibile anche nel rispetto delle diverse
culture alimentari;
· Sostenere l’aiuto alimentare anche a nuove famiglie che si trovano in stato di fragilità economica improvvisa
a causa della crisi economica che sta attraversando il nostro Paese, a causa dei conflitti in corso (profughi ucraini in
protezione temporanea) e dei fattori climatici (famiglie alluvionate ancora in stato di bisogno);
· Collaborare con associazioni/istituzioni del territorio, impegnate nella preparazione e donazione di pasti
pronti a persone indigenti attivando una rete di coopera-zione (almeno 1 mensa) con lo scambio di prodotti recuperati in
esubero e/o a breve scadenza;
· Operare in rete creando una serie di supporti finalizzati ad un sistema di servizi di aiuto alla comunità per l’
aiuto all’uscita progressiva delle condizioni di bisogno, orientamento ai servizi territoriali e l’attivazione di iniziative di
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socializzazione per il contrasto alla solitudine, in coesione con ASP Circondario Imolese e gli sportelli di ascolto delle
associazioni Auser, Caritas Diocesana, Croce Rossa Italiana di Imola e Trama di Terre;
· Rafforzare le competenze dei volontari attraverso momenti formativi sulle linee guida regionali per la corretta
conservazione e manipolazione degli alimenti, verifica delle date di scadenza (L. Gadda) nonché le procedure di
sanificazione delle attrezzature e la pulizia dei locali di stoccaggio;
· Promuovere nelle scuole lo spirito di solidarietà la cultura del volontariato e del dono tra i giovani con incontri
mirati ai temi della lotta allo spreco alimentare e il rispetto dell’ambiente. Si darà seguito ad una continua collaborazione
con gli istituti professionali e le scuole superiori con l’accoglimento di almeno 3 studenti per stages formativi e tirocini
lavorativi.
· Programmare un evento speciale per il decennale di No Sprechi rivolto alla collettività, alle realtà produttive
locali, alle istituzioni del Circondario imolese, alle aziende donatrici ed alle associazioni delle diverse religioni,
divulgando l’attività dell'emporio sui temi della solidarietà sociale, la lotta allo spreco alimentare a salvaguardia dell’
ambiente. Si prevede la partecipazione di almeno 80 persone;
· Cooperare all'iniziativa del Comune di Imola "Non si butta via niente" progetto per il recupero delle
eccedenze alimentari, dal quale No Sprechi ha ricevuto un abbattitore con contratto di comodato d'uso packaging per il
recupero e stoccaggio dei pasti pronti ritirati dalle mense aziendali locali da donare alle persone in condizione di grave
povertà. Progetto approvato con delibera di Giunta n.230 del 20/09/2022 e della successiva partecipazione del Comune
di Imola al bando Atersir (delibera di Giunta n.270 del 25/10/2022);
· Contribuire ad un risparmio ambientale di oltre 100 t. di cibo recuperato a beneficio e tutela dell’ambiente
evitando scarti e sprechi alimentari;
· Dare disponibilità dell’emporio come punto di riferimento logistico del progetto “Dare per Fare” per lo
stoccaggio, smistamento e ritiro dei prodotti recuperati da parte delle 10 associazioni del distretto imolese.

Obiettivi

• Contribuire alla lotta contro lo spreco alimentare e alla fame (Agenda 2030 Onu) con un maggior recupero
dalla grande distribuzione locale di prodotti non più commerciabili, “allungando” la vita degli alimenti e rispondere in
modo più attento ai bisogni delle famiglie assistite, tenendo conto delle diverse culture alimentari;
• Implementare la rete di recupero degli alimenti sensibilizzando altre nuove realtà locali promuovendo la lotta
allo spreco alimentare a sostegno dell’ambiente oltre a garantire un maggiore aiuto quali-quantitativo concreto e
immediato alle persone in difficoltà ed ai profughi ucraini in protezione temporanea presenti nel territorio imolese;
• Programmare ulteriori collette (3 già consolidate) promuovendo il gesto della solidarietà all’interno di nuovi
punti vendita della GDO locale  coinvolgendo una più ampia e diversa tipologia di cittadini;
• Acquistare prodotti di prima necessità, alimenti per l’infanzia, no food, e materiale scolastico oltre a prodotti
specifici mirati ad una corretta alimentazione sana, equa e sostenibile a persone affette da malattie croniche (diabete,
celiachia, ecc…) e per diverse culture alimentari;
• Avviare e consolidare iniziative mirate a reperire contributi economici per l’approvvigionamento di beni
essenziali alimentari e non, difficili da reperire e che attualmente risentono della congiuntura economica con aumenti di
prezzi significativi ai quali va aggiunto il costo del carburante per il trasporto;
o Contrastare l’isolamento provvedendo al crescente bisogno della consegna a domicilio della spesa per
agevolare le persone con disabilità, non autosufficienti, mamme sole con bambini e/o in stato avanzato di gravidanza,
persone con inabilità anche temporanea e grandi anziani;
o Supportare le persone in stato di fragilità sociale per il contrasto all’isolamento e solitudine, favorire l’
inclusione sociale, l’orientamento ai servizi territoriali, la ricerca del lavoro ed il sostegno delle donne e bambini in
protezione per violenza domestica o in percorso di autonomia, in sinergia con gli sportelli di ascolto della Croce Rossa
Italiana Comitato di Imola, Caritas e Trama di Terre;
· Organizzare in continuità strutturale il recupero dei pasti pronti in esubero formalizzando accordi con le
mense aziendali del territorio imolese per il progetto “Non si butta via niente” in collaborazione con il Comune di Imola
dal quale No Sprechi ha ricevuto in comodato d’uso un abbattitore. I pasti pronti verranno donati alle famiglie assistite
incrementando così i prodotti donati per varietà, qualità e quantità;
• Formare i volontari per le corrette procedure di conservazione del cibo pronto recuperato attivando le
procedure HACCP per il ritiro secondo la tabella/schema della mensa di provenienza, data di confezionamento,
abbattimento, tracciabilità e corretta conservazione/refrigerazione del prodotto recuperato
• Acquistare packaging sostenibile quali imballaggi di cartone, sacchetti biodegradabili, contenitori isotermici e
borse termiche per ridurre l’impatto sull’ambiente mantenendo le corrette capacità di conservazione degli alimenti;
• Incrementare l’accoglimento di studenti stipulando convenzioni con istituti professionali locali, per l’attività di
formazione con stages lavorativi, progetti per la lotta alla dispersione scolastica, tirocini per l’occupazione delle persone
con disabilità e per lavori socialmente utili; organizzare Incontri informativi (almeno 1) per l’educazione alla lotta contro
lo spreco alimentare la cultura del dono e della solidarietà;
• Realizzare 1 evento speciale per il decennale dell’emporio “Ancora insieme! Dieci di No Sprechi”
promuovendo l’attività dell’Emporio con inviti estesi alla cittadinanza, enti pubblici e privati del Circondario imolese,
aziende donatrici ed associazioni, anche fuori regione, che hanno contribuito e sostenuto fattivamente l’Emporio per
fronteggiare l’emergenza alluvione in aiuto ai comuni limitrofi coinvolti;

Componenti e ruolo della
Rete di sostegno

Partecipano alla realizzazione del progetto le 10 Associazioni socie di No Sprechi: Anteas ODV, Auser ODV, Bof APS,
Caritas Diocesana ODV, Croce Rossa Italiana- Comitato di Imola ODV, Missione per Bene ODV, Amici ed ex Allievi di
S.Caterina ODV, Società S.Vincenzo De Paoli ODV, Trama di Terre APS, Comunità Missionaria di Villaregia APS;
· Banco Alimentare –consegna di alimenti destinati alle famiglie indigenti dal programma europeo del FEAD
per la fornitura di prodotti alimentari e/o assistenza materiale di base (PO I FEAD) – Misura 1 “Povertà Alimentare" e dal
programma nazionale (Fondo Nazionale);
· Rete degli Empori Emilia Romagna – soci di 2° livello in rete per ottimizzare l'approvvigionamento dei beni
difficilmente reperibili in eccedenza, acquistati dalla Rete e redistribuiti agli empori in base al numero delle famiglie
assistite;
· Nuovo Circondario Imolese: progetti in rete: “Dare per Fare”:
o  “Progetto Utile” prevede il ritiro di elettrodomestici ricondizionati donati da aziende solidali per lo
smaltimento di rifiuti tecnologici (RAEE) da donare a famiglie bisognose;
o  “Un piatto per tutti” prevede il recupero di alimenti agro-alimentari in eccedenza ritirati dai vari empori
regionali e redistribuiti;
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• ASP - Circondario Imolese:
o tavolo congiunto con incontri mensili, per favorire la realizzazione di una rete welfare locale per il confronto e
l’avvio di azioni di sostegno alle persone in povertà;
o Progetto “Costruire Comunità” - incontri periodici ed un evento annuale nei quartieri con la partecipazione
della cittadinanza, associazioni, scuole e circoli sociali per favorire l’aggregazione della comunità;
Comune di Imola - per il progetto "Non si butta via niente" No Sprechi ha ricevuto con contratto di comodato d'uso un
abbattitore e packaging per il recupero e stoccaggio dei pasti pronti da ritirare presso le mense aziendali locali da
donare al-le persone in condizione di grave povertà, inabili e persone senza fissa dimora;

 RISULTATI QUANTITATIVI PREVISTI

Risultati quantitativi previsti Numero beneficiari attesi

Totale persone beneficiarie 1500

di cui Minori 510

di cui UE 926

di cui Extra UE 570

di cui senza dimora 9

di cui altro (specificare)
persone non autosufficienti
(disabilità e/o inabilità)

90

Nuclei 550

Destinatari indiretti (specificare)
10 associazioni socie; 40
volontari  continuativi; 80
partecipanti agli eventi; 5 studenti

135

Pasti distribuiti 2200

Pacchi viveri distribuiti 4100

Altri beni (specificare)
materiale scolastico; vasellame
da cucina; biancheria letto e
bagno; carrello porta-spesa;
borse termiche; olio EVO

550
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 PIANO ECONOMICO DEL PROGETTO

Macro-categoria Descrizione spesa Importo

3) acquisto di beni alimentari e non acquisto di beni alimentari e non da destinare alla distribuzione 30.000 €

4) acquisto di attrezzature, materiale di consumo, beni
strumentali, piccoli arredi

si prevede l'acquisto di: 1 pc portatile, mouse, adattatori usb;  1
stampante;  packaging ecocompatibile; borse termiche, sacchetti
carta e contenitori isotermici;

3.000 €

5) spese per la logistica spese carburante 3.000 €

6) spese per attività di formazione, promozionali e divulgative

Spese per l'organizzazione dell' evento  "Dieci anni di No
Sprechi" previsto a giugno 2024 nei locali dell'emporio:
materiale promozionale divulgativo, acquisti per rinfresco e
gadget per evento;

3.000 €

8) prodotti assicurativi
Spese assicurative immobile locale, volontari e mezzi di
trasporto

2.500 €

9) spese generali di gestione degli immobili destinati alla
realizzazione del progetto

canoni di locazione,  utenze e  manutenzioni ordinarie 8.500 €

Totale 50.000 €

Riepilogo per macro-categoria Importo

3) acquisto di beni alimentari e non 30.000 €

4) acquisto di attrezzature, materiale di consumo, beni strumentali, piccoli arredi 3.000 €

5) spese per la logistica 3.000 €

6) spese per attività di formazione, promozionali e divulgative 3.000 €

8) prodotti assicurativi 2.500 €

9) spese generali di gestione degli immobili destinati alla realizzazione del progetto 8.500 €

Totale 50.000 €
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 ENTRATE PREVISTE

Finanziamento regionale richiesto 50.000 €

50.000 €Importo totale
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