Allegato 1 alla Domanda di contributo

BANDO PER IL FINANZIAMENTO DI PROGETTI PER INTERVENTI
ASSISTITI CON GLI ANIMALI DI CUI ALL’ART. 15 DELLA L.R. N. 18/2023

SCHEDA PROGETTO

Informazione obbligatoria*

DENOMINAZIONE ENTE* C'ERA UNA VOLTA IL CANE ASD
CODICE FISCALE* 91352090376
TITOLO DEL PROGETTO* LA CURA ANIMA-LE

Contesto di riferimento (massimo 2000 caratteri, carattere 12)

Il progetto da noi proposto coinvolgerebbe diverse strutture con cui
collaboriamo da anni negli IAA. Nello specifico opereremo presso:

il centro Residenziale anziani Villa Calvi di Bologna

il centro Residenziale anziani Gigi Bonta di Vergato

il centro diurno anziani Rino Nanni di Vergato

il centro Residenziale anziani Colonie Dallolio Castiglione de’ Pepoli

il Centro diurno Noi Campeggio di Monghidoro

la Societa Cooperativa Dolce nella struttura di Villa Paola a Bologna
Bimbo tu Aps sia nel reparto dei Disturbi del Comportamento Alimentare
(DCA) c/o Ospedale Bellaria

Bimbo Tu Estate accoglienza bambini centro estivo c/o Ospedale Bellaria
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Analisi dei bisogni e Obiettivi specifici (massimo 2500 car.)

Le strutture coinvolte ospitano utenti con diverse problematiche e dunque con
specifici obiettivi per i quali attiveremo Dimensioni di Relazione prescritte (e
dove necessario proscritte), al fine di svolgere con il Pet attivita strettamente in
linea con gli obiettivi beneficiari definiti con le figure di riferimento.

Per cid che concerne gli anziani presenti presso i Centri Diurni e Residenziali,
I'obiettivo principale € quello di lavorare sulle emozioni positive, mantenere
attive le funzionalita cognitive (memoria, prattognosi, loquacita), favorire
I"autoefficacia e I'autostima - aspetti che facilmente diventano fragili a causa
delle vulnerabilita dell’anziano - e aumentare le relazioni sociali tra persone
che spesso frequentano lo stesso spazio, ma non interagiscono tra loro.
Dimensioni di Relazione (DdR) prescritte: Ludico performativa - Ludico
cognitiva - Affettivo Epimeletica - Sociale Collaborativa. | medesimi obiettivi e
DdR sono indicati anche per il gruppo utenti disabili di Monghidoro, inserendo
anche, tra gli obiettivi, la capacita di aumentare i tempi di attesa. Nelle utenti
DCA l'obiettivo principale e far vivere loro emozioni positive che possano
defocalizzarle da pensieri ossessivi. Le DdR prescritte sono: la Dimensione
Affettivo Epimeletica e di Attaccamento, Ludico Cognitiva e Sociale
Collaborativa. Dimensione Proscritta: Epistemico-biografica. Per il centro estivo



gli obiettivi sono di tipo ricreativo, collegati alla conoscenza dell’animale,
corretta interazione e riconoscimento dei bisogni. DdR prescritte: Sociale
collaborativa - Ludico comica e cognitiva - Affettivo Epimeletica.

Descrizione delle attivita, luoghi di realizzazione e metodologia
utilizzata (massimo 3000 car.)

Il contenuto di ciascuna seduta di IAA non € mai frutto di un’interazione
casuale, ma viene pianificato in modo dettagliato a seguito di un incontro di
équipe (tra referenti della struttura ed gli operatori di IAA, in particolare il
Responsabile di progetto e il Veterinario esperto in IAA) nel quale vengono
definiti gli obiettivi dedicati agli utenti precedentemente individuati, il numero
delle sedute, ed il calendario il quale, solitamente, ha una cadenza settimanale.
Per ciascun utente sara compilata una scheda in cui verra descritto mettendo
in evidenza, tra i vari elementi, i suoi punti di forza, le vulnerabilita ed
eventuali esperienze precedenti con la specie animale coinvolta.

Sulla base di questi dati sara poi costruito un progetto ad hoc.

Durante lo svolgimento della seduta (EAA) come previsto dalle Linee Guida
sugli IAA, insieme agli utenti sara sempre presente una figura di riferimento
della struttura e due operatori degli Interventi Assistiti: il Coadiutore
dell’animale e il Referente di intervento. Nel nostro caso saranno presenti due
operatori anche nelle AAA seppur non richiesto dalle Linee Guida.

La durata di ciascuna seduta & di un’ora, la prima parte pud essere senza la
presenza del cane: I'obiettivo in questa fase e quello di preparare I'utente alla
corretta relazione col pet, creare materiale successivamente utilizzato per
interagire con I'animale, visionare documenti al fine di lavorare sulla memoria,
il racconto, la capacita verbale, e cosi via a seconda degli obiettivi.
Successivamente ci sara la vera e propria interazione con il cane la quale potra
essere di diversi livelli: osservativa (in cui il pet non interagisce con l'utente,
ma si osservano le attivita che svolge con il Coadiutore), interattiva guidata (in
cui l'utente, guidato dal Referente, svolge specifiche attivita con il cane), o
gestionale (sotto la supervisione del Coadiutore, l'utente interagisce in
autonomia con il cane); esiste anche una tipologia definita implicitativa la
quale prevede la presenza del cane come mascotte nel momento in cui gli
utenti sono impegnati nella preparazione di alcuni materiali. Il progressivo
aumento delle interazioni tra utente e pet verra definito in modo specifico in
ciascun progetto a seconda delle caratteristiche degli utenti.

Gli incontri si svolgeranno in aule/stanze delle strutture, dedicate
esclusivamente a quell’attivita nel giorno e ora definiti nel calendario. Le
stanze prevedono di poter disporre gli ospiti a semicerchio (o intorno a un
tavolo) tenendo il cane in una posizione visibile a tutti. Solitamente il pet ha
un’entrata/uscita facilitata dalla struttura.

Beneficiari delle attivita: indicare il numero e la tipologia: anziani, disabili,
bambini/e, persone in condizione didisagio/marginalita, ecc..) (massimo 1000
car.)

Gli anziani presentano solitamente un deterioramento cognitivo, depressione,
isolamento; vengono coinvolti in gruppi da 6-8 persone per permettere a
ciascuno di avere momenti di interazione con il pet abbastanza lunghi. In
qualche centro diurno vengono coinvolti tutti gli anziani presenti durante la
giornata (circa 12-15) per garantire a tutti un’attivita osservativa/ricreativa.



Le utenti con DCA sono ragazze tra i 13 e i 16 anni e presentano un forte stato
depressivo, legato a pensieri e comportamenti ossessivi. A volte hanno un
sondino per alimentarsi. Il gruppo massimo € di 6 persone.

| bambini coinvolti nelle AAA del centro estivo vengono organizzati in gruppi di
10, non presentano specifici problemi, per loro I'obiettivo € quello di svolgere
attivita ricreative/educative basate sulla corretta interazione con il pet.

Il gruppo di utenti disabili del Centro Noi di Monghidoro € un gruppo stabile di
sei adulti con ritardo cognitivo, cecita, tetraplegia, tutti nati gia con disabilita.

Criteri e modalita di individuazione dei beneficiari delle attivita:
descrivere come vengono scelti i destinatari delle attivita (massimo 1000 car.)
Il gruppo di fruitori a cui si rivolgono gli IAA sara individuato dai medici/
operatori/educatori o altre figure di riferimento della struttura in cui si svolgera
il progetto; tale scelta vertera sulla base di obiettivi, caratteristiche, vissuti
personali, condizioni cliniche e propensione a vivere esperienze con gli animali.
Per quanto riguarda i progetti con gruppo di utenti, viene valutata la
compatibilita di obiettivi e di tolleranza tra le persone che compongono il polo
dei destinatari del servizio (es. anziani).

Saranno escluse persone con problematiche di allergie, fobie, o che possano
mettere a rischio I'incolumita dell’animale.

Risorse umane che si prevede di impiegare: professione e numero ore
(massimo 2000 car.)
Gli operatori che lavorano in questo ambito, sono figure professionali che
hanno seguito un lungo percorso formativo presso la scuola SIUA (Scuola di
Interazione Uomo Animale) la quale, da numerosi anni, si occupa su tutto il
territorio nazionale di corsi di formazione in campo Zooantropologico.
A percorso ultimato, ogni singolo operatore viene abilitato all’attivita solo dopo
il superamento dell’esame teorico-pratico, nonché dopo aver superato la
certificazione di coppia rilasciata da un medico veterinario preparato e abilitato
negli 1AA.
Tutti gli operatori dell’Associazione “C’era Una Volta Il Cane Asd” operano con
approccio Cognitivo-Zooantropologico, sono certificati e abilitati come previsto
dalle Linee Guida Nazionali sugli Interventi Assistiti con Animali e sono iscritti
nel Registro degli operatori Digital Pet. Ipoteticamente, le ore saranno
suddivise come segue, salvo esigenze organizzative:
e |struttore Cinofilo, Coadiutore del pet, Responsabile di AAA (12 ore)
e Educatrice professionale, Responsabile di Progetto EAA, Referente di
intervento, Coadiutore del pet, Responsabile di AAA (10 ore)
e |struttrice cinofila, Coadiutore del pet, Responsabile di AAA (16 ore)
e Coadiutore del pet, Responsabile di AAA (4 ore)
e Psicologa e Psicoterapeuta, Coadiutore del pet, Responsabile di AAA
(6 ore)
e Educatrice nella scuola Primaria, Coadiutore del pet, Responsabile di AAA
(20 ore)
e Insegnante di sostegno, Coadiutore del pet, Responsabile di AAA (16 ore)
e Coadiutore del pet, Responsabile di AAA (12 ore)



e Coadiutore del pet, Responsabile di AAA (6 ore)
e Coadiutore pet, Responsabile di AAA (6 ore)

Risorse strumentali che si prevede di impiegare (quantita e tipologia)
(massimo 1000 car.)

Nelle EAA e AAA, per svolgere le attivita referenziali prima delle relazionali, ci
avvaliamo di materiali di cancelleria (cartoncini colorati, bristol, pennarelli,
colla), filmati, stampe, immagini, alimenti per cani, giochi di problem solving e
simili. Utilizziamo anche stampe di fotografie degli utenti con i pets, e ancora
puzzle del cane, schede plastificate per lavorare ad esempio sul confronto delle
emozioni cani/umani e dei bisogni cani/umani.

Per le attivita relazionali, vengono utilizzati guinzagli specifici per gli utenti,
spazzole per attivita di cura, cibo, varie tipologie di giochi e attrezzi di Agility
dog (slalom, tunnel, coni, salti) per far svolgere agli utenti percorsi con il cane
(attivita gestionale).

Risultati attesi e metodologie di valutazione (massimo 1000 car.)

Il monitoraggio potra essere svolto attraverso schede di valutazione con items
che vanno da un valore minimo di 1 (mai) ad un valore massimo di 5 (sempre)
in riferimento ad alcuni comportamenti degli utenti (es. interagisce con il cane
spontaneamente - rivolge la parola ad un altro membro del gruppo, ecc....) . In
fase di progetto saranno previsti feedback tra noi operatori IAA e le figure di
riferimento degli utenti in modo da valutare I'andamento degli incontri. Al
termine di ogni progetto produciamo una relazione con le nostre osservazioni
da confrontare con i referenti della struttura.

Tempi di realizzazione del progetto. Cronoprogramma con indicazione
delle date di inizio e fine attivita: indicare una X nella casella relativa al
mese in cui I'attivita si svolge

Mese apr | mag | giu | lug | ago set ott nov dic
Azione

1 Villa Calvi X X X X

2 Gigi Bonta

3 Rino Nanni X X X X
4 Colonie Dallolio X X X

5 Centro noi X X X X

6 Villa Paola X X X X
7 Bimbo Tu Estate X X X

8 Bimbo Tu X X X X

Bellaria




