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FESTA MULTISPORT

TITOLO DEL PROGETTO

DESCRIZIONE SINTETICA DEL PROGETTO

Evento svoltosi in due date e due diverse location: 27.01.24 Pala Fanticini di Reggio Emilia; 17.2.24 palestra di Viano.
Partecipazione di tutti gli atleti della ASD Olimpia Viano (circa 100 di cui circa 40 fino a 18 anni e 10 oltre i 65) con il
coinvolgimento di tutte le fasce di etá; della Cooperativa Sociale Nefesch di Viano e Regnano con 15 atleti , che si occupa
del recupero di persone affette da dipendenze problemi di salute mentale e con necessità di supporto sociale;10 ospiti della
casa della caritá di S. Giovanni di Querciola che ha favorito l’inclusione di ragazzi disabili e anziani; collaborazione con ASD
Reggiana Pattinaggio, ASD Gualtieri Pattinaggio, Scuola di Pattinaggio NA.SA.
Prima serata: piccoli atleti dell’avviamento al pattinaggio alle prime armi; gruppi del preagonistico, singolari, gruppo Skating
Art che propone numeri di danza classica sui pattini con l’utilizzo di costumi forniti da una antica sartoria di Reggio Emilia. Il
programma ha visto inoltre scendere in campo la ginnastica per adulti attraverso il metodo pilates e il gruppo di ginnastica
per anziani.
Seconda giornata: torneo di calcetto femminile, torneo di softair , intervento di mental coach e nutrizionista applicati allo
sport con lo scopo di lavorare con gli atleti e le squadre per sviluppare piani e strategie di preparazione mentale per le
partite e gli allenamenti, per favorire l’educazione allo sport come valore di crescita personale abbinato ad una corretta
alimentazione.

TEMPI DI ATTUAZIONE DEL PROGETTO

01/01/2024 - 31/12/2024

SPESA AMMISSIBILE DI PROGETTO

16.264,00

CONTRIBUTO REGIONALE

8.132,00

NORMA/TITOLO A BASE DELL'ATTRIBUZIONE VANTAGGIO ECONOMICO

DGR n. 889/2024 del 27/05/2024

UFFICIO RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO

Settore Sport Dirigente di riferimento: Fabio Longo: sport@regione.emilia-romagna.it
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