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Bologna, li 25 luglio 2023

Alla Presidente
dell’Assemblea Legislativa

Emma Petitti

Sede

Risoluzione

L'Assemblea Legislativa dell'Emilia-Romagna

Premesso che
- il Long Covid ¢ una condizione di persistenza di sintomi e disturbi dopo
I’infezione da Sars-CoV-2, che puo interessare diverse funzioni e organi del corpo

umano;

- tale condizione clinica pud comportare una serie di manifestazioni cliniche che
persistono o compaiono dopo I’infezione da Sars-CoV-2, che possono interessare
diverse funzioni e organi del corpo umano, come: il sistema respiratorio, cardiaco,

neurologico, gastrointestinale, muscolare e psicologico;
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secondo I’OMS, il Long Covid non ¢ una sindrome unica, ma la sindrome di piu
sindromi, che richiede un approccio multidisciplinare e personalizzato per la

diagnosi e la cura dei pazienti;

tra 1 sintomi piu comuni del Long Covid ci sono: stanchezza cronica, perdita di
gusto e olfatto, difficolta respiratorie, palpitazioni, vertigini, annebbiamento

mentale, problemi digestivi, dolori muscolari e articolari, ansia e depressione.

Rilevato che

in Italia si stima che siano oltre un milione le persone che soffrono di conseguenze
post-Covid. Di queste, circa 164 mila hanno avuto la malattia in forma grave e

sono stati inseriti in un programma di monitoraggio;

molti pazienti Long Covid non sono stati ancora riconosciuti o diagnosticati
correttamente, a causa della scarsa conoscenza della sindrome e della mancanza
di criteri uniformi;

I’Associazione Italiana Long Covid (AILC) ha denunciato la mancanza di
supporto medico, economico e sociale per 1 pazienti Long Covid, nonché le

disparita di cure tra le diverse regioni italiane;

I’AILC chiede ai pazienti di avere un ruolo attivo nella ricerca e nella

sensibilizzazione sul Long Covid, fornendo testimonianze e dati utili.

fino al 25 maggio 2023, i pazienti affetti da Long Covid avevano diritto a un
codice di esenzione CV2123, che garantiva loro I’accesso gratuito alle prestazioni
sanitarie necessarie per la loro condizione. Il codice ¢ scaduto senza essere

rinnovato o sostituito da alcun altro provvedimento;

per i residenti in Emilia-Romagna, I’esenzione veniva riconosciuta dall’Azienda
USL di assistenza, su richiesta del cittadino, previa esibizione della lettera di

dimissione ospedaliera da cui si evinca il ricovero per la diagnosi di COVID-19;
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- D’Associazione Italiana Long Covid (AILC) ha denunciato la mancanza di
supporto medico, economico e sociale per i pazienti Long Covid, nonché le

disparita di cure tra le diverse regioni italiane.

Considerato che
- Il Long Covid e una sfida ancora aperta per la scienza e la medicina. Sono in corso

diverse ricerche a livello nazionale e internazionale per capire meglio le cause, i

meccanismi e le conseguenze del Long Covid;

— per affrontare il Long Covid & necessaria una collaborazione tra le diverse regioni
italiane e con il Ministero della Salute, per definire linee guida nazionali e per

monitorare I’evoluzione della sindrome.

Tutto cié premesso e considerato

IMPEGNA LA GIUNTA REGIONALE

— apromuovere iniziative di sensibilizzazione, informazione e formazione sul Long
Covid, coinvolgendo le associazioni dei pazienti, i medici di base, i centri di

riferimento e gli altri attori del sistema sanitario regionale;

— ad attivare una collaborazione con le altre regioni italiane e con il Ministero della
Salute per definire linee guida nazionali sul Long Covid e per monitorare

I’evoluzione della sindrome;

— a sollecitare il Governo a rinnovare, per i pazienti affetti da Long Covid,
I'esenzione (esenzione CV2123) che garantiva loro I'accesso gratuito alle

prestazioni sanitarie necessarie per la loro condizione.

Il Consigliere
Pasquale Gerace
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Primo Firmatario:
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Altri firmatari:
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